
Ajankohta:  
Lauantai ja sunnuntai  
27.-28.3.2010 klo 10-18  
 
Paikka:  
Lauttasaari, Helsinki 
 
Kenelle tarkoitettu:  
EA1 -kurssi, johon lisätty hypoter-
miaosuus. Todella hyödyllinen ja 
tärkeä kurssi meille kaikille!  
 
EA 1-kurssi on voimassa kolme 
(3) vuotta. Kurssitodistus on päte-
vä kaikissa Euroopan maissa. 

  
Kurssin sisältö:  
Ensiavun peruskurssi antaa pe-
rustiedot ja -taidot auttaa hätäti-
lanteessa ja tavallisimmissa sai-
raus- ja onnettomuustilanteissa.  
 
Ohjelmassa mm: 
 ensiapua vaativia tilanteita 

ja niiden ehkäisy 
 miten toimit auttajana 
 Miten toimin onnettomuuden 

ja sairauskohtauksen sattu-
essa 

 ensiapu tajuttomalle 
 harjoittelemme painelu-

puhalluselvytystä 
 haavojen sidonta 
 palovammatapaukset 
 sairauskohtaukset 
 erityyppiset haavat 
 murtumat 
 myrkytystapaukset 
 
 
Kouluttajana Suomen Punaisen 
Ristin EA –kouluttaja 

Kurssin hinta:  
100e Hinta sisältää opiskelumate-
riaalin  
 
Mitä mukaan:  
Ota mukaan muistiinpanovälineet 
sekä reipas ja avoin mieli harjoi-
tella ensiaputaitoja 
 
 
 
 

Ilmoittautuminen: 
mika.piiroinen@purjehdus.net 
gsm 0400 845 545  

 
 
 

Tervetuloa kurssille!  

 

EA1 –kurssi 
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Muita kurssejamme: 

Diesel –kurssi  

Saaristonavigointi  

Rannikkonavigointi  

Navigointiajo  

Pimeänavigointi  

Spinnukurssi  

Tutkakurssi  


